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APPEL- Bfits

Na een deugddoende vakantie staan we weer klaar om er met nieuwe energie tegen aan te gaan. Onze seniors
hebben op 1 augustus de spits afgebeten met de eerste veldtraining.

Beste korfballers,

Ik ben ervan overtuigd dat ons jong geweld ook al staat te popelen om weer de grasmat op te gaan. Nog even
geduld, vanaf 17 augustus komen zij aan de beurt.

Eerst moet er nog een heel druk korfbalweekend afgewerkt worden. Van donderdag 11 tot zondag 14 augustus
staat een heel team paraat om het 15% Ros Beiaardtornooi in goede banen te leiden. Dit jaar zijn, naast

verschillende Belgische teams, Engelse, Nederlandse en Slowaakse teams te gast bij ons. |k nodig hierbij elk lid
van onze vereniging uit om op zaterdag of zondag eens langs te komen. Op zaterdagavond is er ook onze mega-
toffe verbroederingsfuif waarvoor dit jaar het thema “THRILLER” gekozen werd. Voor wie er graag eens invliegt,
is ons clubhuis die avond the place to be!

Ondertussen heeft ook het sportcomité al een vergadering achter der rug. Zij hebben de krijtlijnen voor het
nieuwe seizoen al in kaart gezet. Om te beginnen wordt een oude traditie weer hernomen : we gaan met onze
jeugd weer voor een trainingsdag naar de kust. Op zaterdag 27 augustus is het zo ver. Meer informatie vind je
verder in dit nummer.

Vanaf september start dan officieel het nieuwe competitieseizoen.
Ik wens iedereen een plezierig en succesvol korfbalseizoen toe en vooral met heel veel vriendschap!

Marijke
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Jarigen

Lobke Steeman 19 aug Chris De Backer

Fien Wouters 26 aug Jorrit Verheggen

Senseo® Punten Damian Wilinski 30 aug Wout De Celle
c%%?;%ty tot Kelly Eliano 31aug Eveline Van Damme
vanda ag Rien Mertens 4 sept Daan De Witte

Wij nemen deel!

Schenk ons jouw
Senseo® Punten
en help ons sparen!

Laura Van Riet 7 sept Jente Buyl

Matisse Baeyens

2655

Contactgegevens trainers
Rudy Van Den Broeck

052/21.34.24
0471/13.32.29
0498/13.90.22
0494/74.28.98

jeugd@appelskorfbal.be
lobke1991@hotmail.com
mertenslotte@hotmail.com
brecht.van.eeckhoorn@hotmail.com

Jeugdcodrdinator
Benjamins

Lobke Steeman

Lotte Mertens
Brecht Van Eeckhoorn

Miniemen

Mono

Marijke Dierick

marijke.dierickl @telenet.be

0473/71.87.79

Glenn Smekens

Needforspeed25@hotmail.com

0498/18.61.58

Pupillen

Agnes Roef

agnes.roef@gmail.com

0475/92.44.71

Jorrit Verheggen

jorrit_verheggen@hotmail.com

0496/76.36.84

Cadetten

Cindy Mertens

cindy.mertens@telenet.be

0475/73.74.47

Alex Van Boxelaere

boxy@telenet.be

0478/26.43.59

Scholieren

Rien Mertens

Rien_mertens@yahoo.com

0494/28.51.38

Anneke Schuddinck

loekie1964@hotmail.com

0497/46.84.37

Junioren

Anneke Schuddinck

loekie1964@hotmail.com

0497/46.84.37

Senioren

Patrick Bellemans

patrick.bellemans2 @telenet.be

0476/95.28.24

Recreanten

Chantal Perdaens

patrick.scholliersl@hotmail.com

0494/89.99.08

Een mail sturen naar één van de trainers : ga met de muis op het adres staan en duw CTRL in terwijl u klikt.

DAGBLADHANDEL MAYA

LOTTO-LOTERL-KRANTEN
TJDSCHRIFTEN-DROOGKUIS

Frituur 't Hoeksken

= *l|"|ﬁ Jacuzzi - Spa - Outdoor Wellness
=BUITEN: Sauna en Infrarcodsauna Heirstraat, Appels

. lI Tuin- en Loungemeubelen
N‘/

Barbeque - Buitenkaukens

do : 17.00u - 22.00u
Iwembaden vr-11.30u - 13.00u SNOEP-FOTOSERVICE-STRIPS
17.00u - 00.00u BOEKHANDEL-FOTOKOPIES
za : 17.00u - 00.00u
Bewrijdingsloan 167a - Appels - Dendemmonde zo: 17.00u - 22.00u Hoofdstraat 8 = 9200 Appels-Dendermonde
Tel: 062 26 61 16 - infol@hefbuitenhuis.be - wwwhefbuitenhuis be ma : 17.00u - 22.00u Tel/Fax: 052/22.34.33
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Provincie
Oost-Vlaanderen

Prijslijst Ros Beiaardtornooi
(1 bonnetje = € 0,50 of met zuipkaart van € 9)
Frisdrank/gewone bieren : 3 bonnetjes
Zware bieren/wijnen/Porto : 4 bonnetjes
Chips en snoep : 2 bonnetje
Cornetto : 3 bonnetjes
Hot-dog : 4 bonnetjes
Stokbrood Smos : 4 bonnetjes
Voor iedereen die er zin in heeft : op zaterdagavond
: kip met frietjes : € 8 (inschrijven bij Thea :
appels@korfbal.be of 0478/666.921 voor 10/08 !!)
Voor onze spelers op het tornooi : op zondagmiddag
: spaghetti bolognese : € 5 (inschrijven tot 11/8 bij
Thea)
Voor onze spelers op het tornooi : ontbijt op
zaterdag of zondag : € 2,50 (inschrijven tot 11/8 bij
Thea)

Scroll nog even verder voor

Op 13 en 14 augustus 2011 gaat de 15de uitgave door van ons

“Internationaal Ros Betaardtornoot”

onder de auspicién van de Stad Dendermonde en met de steun van de

Provincie Oost-Vlaanderen.

Wij verwachten teams uit Groot-Brittannié, Nederland, Slovenié

en Belgié.

Het zou ons een genoegen zijn u te mogen verwelkomen op onze terreinen.
De Raad van Bestuur van Appels K.C.

(zaterdag wedstrijden van 9u3o tot 18u; zondag van 9u3o0 tot 16u30)
Inlichtingen: Dany Van Den Steen, 052/20 14 42- appels.korfbal@gmail.com

www.appelskorfbal.be

De trainingen beginnen opnieuw !

Wie (nog) niet aanwezig kan zijn wegens verlof of
een andere reden wordt gevraagd om dat eventjes
te melden aan de trainer(s). Zo weten die precies
hoeveel spelers ze kunnen verwachten op de
training.

Wij kijken er naar uit jullie allemaal weer te zien!

nog informatie over ons Ros Beiaardtornooi .......

Bericht aan alle senioren en junioren die al getraind hebben !!!

Beste dames, vorig seizoen drongen we er al op aan om maandverbanden en tampons in de vuilbakjes in het
toilet te deponeren en niet in de kleedkamers. Het seizoen is pas begonnen en we moeten vaststellen dat deze

regel voor jullie blijkbaar al niet meer geldt !!

Beste heren, roken doe je buiten. Peuken horen niet in de vuilbakjes in de kleedkamers | Het gevaar bestaat dat
die peuk nog verder smeult met alle gevolgen vandien.

Als deze 2 simpele regels niet opgevolgd worden, zullen jullie geen toegang meer krijgen tot de kleedkamers en

douches !!!l Wees ordelijk op jezelf en spoor anderen aan hetzelfde te doen !

Rudy
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INTERNATIONAAL Ros eenARDTORN((

qaterdag 13 aug. 201,

A9u00 tot 2140,

1/2 KIP MET FRIETIES
SLA - TOMATEN

G 8 volwassenen
€ 4 kinderen

Jnsyen by THEA tf woenstag 10 augushi
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Wedstrijden Ros Beiaardtornooi

datum ‘ terrein | tijd | wedstrijd | Reeks ‘
13-aug-11 A 9:00 APPELS A (B) - K. ATBS (B) |
13-aug-11 B 9:00 BALHAM BEARS (UK) - MIA A (NL) |
13-aug-11 A 9:50 BEC KORFBALL CLUB (UK) - MIA B (NL) Il
13-aug-11 B 9:50 APPELS B (B) - KK NITRA (SK) [
13-aug-11 A 10:40 K. NEERLANDIA (B) - KAPELLEN (B) I
13-aug-11 B 10:40 VOSCO (B) - DEURNE (B) [
13-aug-11 A 11:30 BEC KORFBALL CLUB (UK) - KK NITRA (SK) Il
13-aug-11 B 11:30 MIA B (NL) - APPELS B (B) Il
13-aug-11  C  11:30 K. ATBS (B) - K. NEERLANDIA (B)
13-aug-11 A 12:20 KK NITRA (SK) - DEURNE (B) Il
13-aug-11 B 12:20 MIA A (NL) - KAPELLEN (B) |
13-aug-11 A 13:20 GANDA Jun (B) - BEC KORFBALL CLUB (UK) Il
13-aug-11 B 13:20 MIA B (NL) - VOSCO (B) [
13-aug-11 A 14:10 BALHAM BEARS (UK) - K. ATBS (B) |
13-aug-11 B 14:10 MIA A (NL) - APPELS A (B) I
13-aug-11 A 15:00 DEURNE (B) - MIA B (NL) [
13-aug-11 B 15:00 GANDA Jun (B) - VOSCO (B) Il
13-aug-11 A 15:50 K. NEERLANDIA (B) - BALHAM BEARS (UK) I
13-aug-11 B 15:50 APPELS A (B) - KAPELLEN (B) I
13-aug-11 A 16:40 DEURNE (B) - GANDA Jun (B) Il
13-aug-11 B 16:40 APPELS B (B) - VOSCO (B) [

datum ’ terrein | tijd | wedstrijd | Reeks ‘
14-aug-11 A 9:30 K. NEERLANDIA (B) - APPELS A (B) |
14-aug-11 B 9:30 GANDA Jun (B) - APPELS B (B) I
14-aug-11 A 10:20 KC SINT-GILLIS-WAAS (B) - BEC KORFBALL CLUB (UK) I
14-aug-11 B 10:20 KCBJ (B) - BALHAM BEARS (UK) I
14-aug-11 A 11:10 K. ATBS (B) - K. NEERLANDIA (B) |
14-aug-11 B 11:10 KK NITRA (SK) - GANDA Jun (B) I
14-aug-11 A 12:00 APPELS B (B) - BEC KORFBALL CLUB (UK) I
14-aug-11 B 12:00 APPELS A (B) - BALHAM BEARS (UK) I
14-aug-11 A 13:00 KCBJ (B) - K. ATBS (B) |
14-aug-11 B 13:00 KC SINT-GILLIS-WAAS (B) - KK NITRA (SK) I
14-aug-11 A 13:50 4de Reeks B - 4de Reeks A FIN IV
14-aug-11 B 13:50 3de Reeks A - 3de Reeks B FIN I
14-aug-11 B 14:40 KC SINT-GILLIS-WAAS (B) - KCBJ (B)
14-aug-11 A 15:30 2de Reeks B - 2de Reeks A FIN Il
14-aug-11 B 15:30 1ste Reeks A - 1ste Reeks B FIN |
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TRAININGSDAG AAN ZEE OP ZATERDAG 27 AUGUSTUS

Na het succes van vorige jaren, werd besloten om ook dit jaar een trainingsdag aan zee voor onze jeugdploegen
(pupillen, cadetten, scholieren en juniors) te organiseren.

Hoe gaat onze dag er uitzien?

7u: Vertrek aan ons clubhuis: vertrek met de bus

8.00u-9.00u:  Ontbijt in het wegrestaurant langs de autostrade in Jabbeke (of zelf meenemen)
9.30u: Aankomst in het sportcentrum van Oostduinkerke

10u-12u: Start voormiddagtraining (achteraf mogelijkheid tot douchen)

De meegereisde ouders maken een lange strandwandeling (met aperitief op een terrasje?)

12u: Douchen en aansluitend middagmaal in de plaatselijke broodjeszaak.
14u00: Vertrek naar het strand voor gezellig samenspel. ledereen mag deelnemen .
16u30: Vertrek naar Nieuwpoort Zwembad voor een frisse duik .

19u: Aanvang terugreis

Kostprijs: € 15 voor leden

€ 18 voor niet-leden* (*voor zover er plaatsen beschikbaar zijn, voorrang wordt gegeven aan
de jeugdleden en trainers)

Inbegrepen in de prijs :

- Busreis
- Broodje + drankje (middagmaal)
- Inkom zwembad

Niet inbegrepen : Ontbijt: afhankelijk van wat je kiest in het wegrestaurant (+- € 3,5) of mee te nemen

Wat mag je zeker niet vergeten : sportgerief en voetbalschoenen, douchegerief, zwemgerief, eventueel ontbijt

en goed humeur !

Inschrijven bij Rudy tot 20 augustus. Kostprijs te betalen bij inschrijving. Uiteraard rekenen we op de massale

deelname van onze jeugd !

LBl
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Kalender Senioren

Bekerwedstrijden

Woe 31-08

20:00 |

Spartacus

Appels

Woe 07-09

20:00

wedstrijd

Bij winst vorige

Appels

Borgerhout

B

C

Zo 04-09

15:30

14:00

12:40

Technico *

Appels

Zo 11-09

15:30

14:00

12:40

Appels

Verde

Zo 18-09

15:30

14:00

12:40

Appels

Floriant

Zo 25-09

15:30

14:00

VR

Joki

Appels

Zo 02-10

15:30

14:00

12:40

Appels

Leuven

Z0 09-10

15:30

14:00

VRIJ

Ago Aalst *

Appels

Zo 16-10

15:30

14:00

VRIJ

Appels

KCBJ

Zo 23-10

15:30

14:00

12:40

Appels

Technico

Zo 18-03

15:30

14:00

12:40

Verde

Appels

Z0 01-04

15:30

14:00

12:40

Floriant

Appels

Zo 15-04

15:30

14:00

VRIJ

Appels

Joki

Z0 22-04

15:30

14:00

12:40

Leuven

Appels

Z0 29-04

15:30

14:00

VRIJ

Appels

Ago Aalst

Z0 06-05

15:30

14:00

VRIJ

KCBJ

Appels

Kalender Junioren

* er wordt gp kunstgras gespeeld

Kalender Scholieren

Zo 04-09 | 11:00

Appels

ASKC

Za 03-09

14:00

Hoevenen

Appels

Za 10-09 | 14:00

Blue Ghosts

Appels

Za 10-09

14:00

Appels

Hoevenen

Za 17-09 | 15:00

Appels

Floriant

Za 17-09

VRIJ

20 25-09 | 09:45

Leuven

Appels

Za 24-09

14:00

Appels

Boeckenberg

Za 01-10 | 13:00

Blue Ghosts

Appels

Zo 02-10

10:00

Lebbeke

Appels

20 09-10 | 09:30

Floriant

Appels

Za 08-10

VRIJ

Za 15-10 | 15:00

Appels

Leuven

Za 15-10

14:00

Boeckenberg *

Appels

Za 22-10 | 15:00

Appels

Blue Ghosts

Za 22-10

14:00

Appels

Lebbeke

Kalender Cadetten

Za 03-09 | 10:45

Verde

Appels

Za 10-09 | 15:00

Appels

AKC

Za 17-09 | 14:00

Appels

Putse

Za 24-09 | 11:00

Vos Reinaert

Appels

Za 01-10 | 09:30

Sparta Ranst

Appels

Z2009-10 | 11:00

Putse

Appels

Za 15-10 | 14:00

Appels

Vos Reinaert

Za 22-10 | 14:00

Appels

Sparta Ranst

Speeldagen pupillen

Speeldagen mono’s

Speeldagen miniemen

Za 17-09

Nationaal pupillentornooi

a 24-09

Za 01-10

Za 24-09

a 08-10

Za 15-10

Za 08-10

Za 22-10
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